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L andesmeisterschaften im 10-km-StralRenlauf in Uelzen am 25.09.2021

Mit Elke Dorusch, Mario Trube und Matthias Ebeling gingen in Uelzen drei PSVer an den Start.
Auf einem flachen Innenstadt-Rundkurs waren 5 Runden a zwei Kilometer zu absolvieren.

Drei Wochen nach ihrem grof3en Erfolg bei den Berglauf-Weltmeisterschaften in Telfes /
Osterreich, unterstrich Elke Dorusch ihre Superform und ihr Kénnen bei den Landesmeister-
schaften im 10-Kilometer-Straf3enlauf in Uelzen und wurde unangefochten gegen eine starke
Konkurrenz Landesmeisterin von Niedersachsen und Bremen der Klasse W65. Mit einem Vor-
sprung von 5:43 Min. erreichte sie das Ziel vor der Zweitplatzierten ihrer Klasse (Roswita Schlachte).

Mario Trube hatte sich kurzentschlossen fur einen Start entschieden. Nach einem guten Rennen
wurde er mit 50:17 Min. 14. der Klasse M50. Matthias Ebeling musste leider nach der ersten
Runde wegen schmerzhaften Problemen aussteigen.

Name Strecke Zeit Platz insgesamt Platz KR
Frauen / Manner Altersklasse
Dorusch, Elke 10 km 53:01 30. 1. W65
36 Frauen insges. 5 Frauen W65
Trube, Mario 10 km 50:14 30. 14. M50
44 M&/M50-M85ins. | 14 Ménner M50

19. Volksbank-Munster-Marathon am 12.09.2021

19. Teilnahme von Andreas Kopp! Andreas hat in Miinster noch nie gefehlt und immer das Ziel
erreicht! Wetter: Wie immer sommerliche Temperaturen und Sonnenschein.
Zusatzlich noch mit einem sehr geringen Trainingsaufkommen. Sein Ziel war das Ankommen.

Name Strecke Zeit Platz Ma. Platz KR
Netto insgesamt Altersklasse
Kopp, Andreas Marathon 5:06:02 1.146. 61. M 60
Teilnehmer insgesamt nicht | bekannt

Mehrkampftag der LG Solling am 02.10.2021 in Uslar

Anette Rothmann vertrat den PSV Holzminden sehr erfolgreich in Uslar!
In beiden Disziplinen stellte sie einen neuen Kreisrekord der Klasse W55 auf!

Insgesamt waren bei dieser Veranstaltung 82 Teilnehmer aus 18 Vereinen am Start!

Name Strecke Zeit Platz insgesamt Platz KR
Disziplin m Frauen Altersklasse
Rothmann, Anette 800 m 3:46,05 1. 1. W55 KR
Rothmann, Anette Weitsprung 3,40 m 1. 1. W55 KR
2 Teilnehmerinnen

42. Herbstlauf des TuS Ovenhausen am 03.10.2021

Der PSV war in Ovenhausen mit sechs Teilnehmern erfolgreich vertreten. Klassensieqg fur
Elke Dorusch und gute Ergebnisse unsere Aktiven Uber die nicht ganz einfache Distanz.

Name Strecke Zeit Platz insgesamt Platz

Frauen / Manner Altersklasse
Taube, Imke 10 km 53:08 3. 3. W30
Dorusch, Elke 10 km 54:26 4, 1. W65
Meier, Michael 10 km 49:26 17. 4, M50
Trube, Mario 10 km 50:00 20. 5. M50
Ebeling, Matthias 10 km 50:41 22. 5. M55
Taube, Ingo 10 km 56:56 29. 2. M45
9 Frauen u.35 Manner im Ziel

Zusammengestellt: Edgar Bettermann



