PSV-Ergebnisdienst 13/2022 vom 10.09.

25. Greener Leinewiesenlauf am 02.09.2022 -DL V-StraRenlauf-

Klassensieg fur Edgar Bettermann tber 10 km Stral3e.
PSV Neuzugang Christina Lange belegt den vierten Platz Giber 5 km in der Klasse W50

Name Strecke Zeit Platz insgesamt Platz
Frauen/ Manner | Altersklasse
Bettermann, Edgar 10 km 1:27:22 32. 1. M85

32 Manner/ 9 Frauen =

41 Teilnehmer/innen im Ziel
Lange, Christina 5 km 30:58 16. 4. W 50
42 Manner + 22 Frauen =
66 Teilnehmer im Ziel

33. Internationaler Schlickeralmlauf am 03.09.2022 -Telfes im Stubaital

Wieder ein Podestplatz beim Schlickeralmlauf fur den PSV

Die Entscheidung ins Stubaital zu reisen und an der Laufveranstaltung teilzunehmen fiel schon Anfang des
Jahres. Elke Dorusch, Werner Goluke und Matthias Ebeling wollten gut vorbereitet an dem Event im
Stubaital teilnehmen, deshalb wurde zweimal pro Woche die 2,5 km lange Strecke "*Niemands Villa™ entlang
dem Nagelbach trainiert.

Fur Elke Dorusch lief es wieder einmal gut beim 33. Schlickeralmlauf. Gestartet wurde auf der Mittelstation
Froneben (1361m) Uber den Scheibenweg zur Schlickeralm und weiter zum Ziel, dem Kreuzjoch auf 2109m.
Far die anspruchsvolle 7,2 km lange Strecke mit 749 Hohenmetern bendtigte Elke 1:06:55 Min., damit
wurde sie erste in der AK W40 und alter. Matthias kam nur eine Minute nach Ihr ins Ziel, Werner benétigte
1:26:30 Min. fur die schwere Strecke, freute sich aber, dabei gewesen zu sein.

Name Strecke Zeit Platz insgesamt Platz
Frauen/ Manner | Altersklasse
Dorusch, Elke 7,2 km 1:06:55 4, 1. W40-alter
Ebeling, Matthias 7,2 km 1:08:09 8. 6. M40-alter
Golike, Werner 7,2 km 1:26:49 10. 8. W40-alter
11 Manner/ 7 Frauen =
18 Teilnehmer/innen im Ziel

19. Bergsee Triathlon Ratscher (Stausee in Thiringen) am 04.09.2022

Wieder ein Podestplatz fur Imke Taube, sie Uberzeugt mit Platz zwei in Ihrer Altersklasse TWa35,
Ingo Taube errang mit einer guten Zeit den zehnten Platz in der Altersklasse TM45

Schwimmen: 750 m im Badesee (Stausee Ratscher), Wassertemperatur 19,6 Grad
Radstrecke: 20 Km Wendepunktkurs mit 260 Hohenmetern, 2x zu durchfahren
Laufstrecke: 5 Km Rundkursstrecke 2x zu durchlaufen

Distanzen: 750 m Schwimmen — 20 km Radfahren — 5 km Laufen
78 Teilnehmer im Ziel: 48 Manner und 30 Frauen

Nachstehend das Gesamtergebnis incl. Wechselzonenzeiten

Name Zeit Zeit Zeit Zeit Platz Platz
750 m 20 km 5 km insgesamt | insgesamt | Altersklasse
Schwimmen Rad Laufen Ma / Fr
Taube, Ingo 19:26 0:46:23 26:50 1:32:39 35. 10. TM45
48 Méanner im Ziel
Terra, Imke 19:10 0:49:25 24:59 1:33:34 16. 2. TW35
30 Frauen im Ziel

Zusammengestellt: Elke Dorusch



