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durchgeführt ab 18. Serie 2002/2003     
            

Frauen               Männer 

Serie 

Nr. 

Jahr Name / Verein Zeit Serie 

Nr. 

Jahr Name / Verein Zeit 

18 2002 

2003 

Rita Räker 

LF Lüchtringen 

5:54:54 

 
18 2002 

2003  

Christof Mügge 

TV Jahn Bad Driburg 

5:27:31 

 

19 2003 

2004 

Regina Beuster 

Kneipp-Verein Holzminden 

6:04:07 19 2003 

2004 

Udo Beuster 

Symrise 

5:54:22 

20 2004 

2005 

Christine Geffert 

Symrise 

6:00:33 20 2004 

2005 

Wolfgang Räker 

LF Lüchtringen 

5:44:19 

21 2005 

2006 

Olga Fröhlich 

Symrise   

5:34:14 21 2005 

2006 

Udo Beuster 

Symrise  

5:41:19 

22 2006 

2007 

Olga Fröhlich 

Symrise    

5:39:08 22 2006 

2007 

Martin Schüler 

LG Solling 

5:47:46 

23 2007 

2008 

Antje Meese 

TV Deutsche Eiche Holzminden 

5:31:51 23 2007 

2008 

Martin Schüler 

LG Solling  

5:14:56 

24 2008 

2009 

Marianne Reese 

TV Bodenwerder 

6:56:42 24 2008 

2009 

Martin Schüler 

LG Solling 

5:06:52 

25 2009 

2010 

Christine Geffert 

TSG Negenborn 

5:51:20 25 2009 

2010 

Martin Schüler 

LG Solling  

5:11:50 

26 2010 

2011 

Birgit Schneider                  nur 4 Läufe in der 

Kneipp-Verein Holzminden       Wertung 

5:04:23 26 2010 

2011 

Martin Schüler                  nur 4 Läufe in der 

LG Solling                                  Wertung 

3:59:52 

27 2011 

2012 

Birgit Schneider 

Symrise  

6:09:29 27 2011 

2012 

Martin Schüler 

LG Solling  

5:25:48 

28 2012 

2013 

Antje Meese 

TV Deutsche Eiche Holzminden  

5:51:07 28 2012 

2013 

Martin Schüler 

LG Solling  

5:31:34 

29 2013 

2014 

Maria Wedekin 

Symrise 

6:04:50 29 2013 

2014 

Martin Schüler 

LG Solling  

5:36:12 

30 2014 

2015 

Christine Geffert 

Symrise  

6:02:03 30 2014 

2015 

Martin Schüler 

LG Solling  

5:45:15 

31 2015 

2016 

Christine Geffert 

Symrise  

5:58:33 31 2015 

2016 

Martin Schüler 

LG Solling  

5:41:39 

32 2016 

2017 

Christine Geffert 

Symrise  

5:56:59 32 2016 

2017 

Martin Schüler 

LG Solling  

5:48:54 
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Frauen               Männer           
Serie 

Nr. 

Jahr Name / Verein Zeit Serie 

Nr. 

Jahr Name / Verein Zeit 

  Ab 33. Serie neue Strecke       

33 

 

2017 

2018 

Christine Geffert 

Symrise  

5:40:26 33 2017 

2018 

Udo Beuster 

Symrise  

5:43:25 

34 

 

2018 

2019 

Christine Geffert 

Symrise  

5:37:02 34 2018 

2019 

Udo Beuster 

Symrise  

5:42:07 

35 

 

2019 

2020 

Doris Niekerken 

Symrise 

6:06:44 35 2019 

2020  

Udo Beuster 

Symrise  

5:43:56 

36 

 

2020 

2021 

Serie 

ausgefallen 

0:00:00 36 2020 

2021 

Serie 

ausgefallen  

0:00:00 

37 

 

2021 

2022 

Christine Geffert        nur 3 Läufe in der 

Symrise                                 Wertung 

3:22:56 37 2021 

2022  

Rafael Ott                       nur 3 Läufe in der 

NW Weserbergland              Wertung 

3:13:07 

38 

 

2022 

2022 

Christine Geffert           3 Läufe in der 

Symrise                                 Wertung 

3:18:11 38 2022 

2022  

Rafael Ott                          3 Läufe in der 

Laufart                                     Wertung 

3:09:58 

 
Zusammengestellt: Edgar Bettermann  

Ergänzung: Elke Dorusch 


