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LOKALER SPORT

TAGLICHER ANZEIGER

1.574 Zieleinldufe bilden das absolute Superlativ

‘Winterlaufserie des PSY Holzminden endet nach 13 spannenden Laufterminen

Andreas Kopp mit Dennis Freise und.

HOLZMINGEM ir). An die Exfol
e e blshesigen Vieranstal-
tungen konnbe suck dic 34,
Winberlaufsene des PSY Hole-
mureden gui anknipéen, Lei-
der  fehlte bed den diesabm-
e Lanltermigen jast durch-
i die Sonne und olt ke
estetn kalter Bpmshmegen die
Sparter. Das hielt aber auch
I diesem Jahr last 400 Sport-
bf-{;:(ﬂrm- michi  vom  der
mebafachen Teilnahme an den
13 Lanlte sty ab. kdn
1.574 Zeleinlbalen war die
Serie wieder ein absolates Su-
pd-rluln- fur den Lasdsport wnd
Valken b Wassrbsg-

|.:m1 Trote s schiwinragen
Wetterbedimgunpen schaffien
114 Teilnebmende exfolgreich
imstiis fiid Warlisigslau-

T idibier die 100, pechin eder 10
Kilometer,  [habes  wurden
13,345 Kilometer mumickpe-

Ein I

et wonlores  Hile-
pankt in dicsemn Jahr war das
Enreichen des SOL000. Kio-

meters in der Geschichie der
Serin, [iem kémmen awilgleich
Feinhold Timmer (LG TUS
Vinseherk) und Erch Fromme
BV BreckhaysenBosssham]
fiir mirh beanspnschen. (-
stiegen st auch wenler die
uherregionale Beteiligung
diurch zabilreiche Sporiler aus
e Krens Hoxler, aus Hamaln
wred  dem weiteren Umkreis
wie Schsumbarg. Blomberq,
Lemgo, Paderhom, Warburg,
Kassal, Ciil Harsterue
] MikThausen. Die Yesan-
stafter freyten sich besonders
wher die Schulerinnen  wmd
Schitler wrwin fangure Sporl-

Ireibende. dee in r'rv-n-'m Jahr
im Ralanin der S

- mit dem Sarsnskegar dar W0 Klometar Serie. Joon Hessa.

Jorn Hesse hat diese Disziplin
Ee il

Mt 0 Anerkennisssme-
daille awsgezeichnet wurden
[ Altersspanres begann be
dem schtjshrgen Moritz Hel-
ptlul:ull (DJE Adier Braked)

endeic bl Willelm
'.\'ohrmaqn (PEV Holeminden)
umd Emgelbert Miller (TUS
‘Warzen|, die dem Jahrgamy
1434 angetwioen. . [he Sene kst
niar migiach, weml sick nared 30
Vnrsizsmilgeder  dus PSV
akity fur diese Veranstaliumg

einsetzen”, sagi der Organisa-
tinnsleter Andress Kopp, Be
sonders feoul of seh auch

ks das wisle Lol woi den
Teilnehmenden, die die Arkeat
des PEV mit zahlreicken aner.
Euitiwigx] Worlen und  lo-
beiudes Machrchten bidacht
haben

Inr' Hm'-usnllwlplm it -'Iu'

ey Snosch, [

I&ud i rtulup.l-uh. Dby JI.I
Eillometer abgeleisied wenden
mismen. e landschafiliche
Schinheit enflang des Hasssl-
baches mach Schiefilaes umd
die starken Stesqungsstucke
macken din Einmabgkmeil die-
ses Kurees aus, Die An- usd
Alstiege sed cine grolle Her-
susforderunag Fur dee Sporther.
Fers den Frouen konmie
niw Rehgingr [Symrise
not Tesl van B:53T0 Stunden
die 100 Kilometer fur sich enl-

Mannsin ks
(Deliggeer SC) mil siner Spit
zenpeit von 06AE 18 Stunden
b Balie i sbeh intechailin.

g
und wnlerstreicht damit sl
Spitzenpaos als Langsire:
chenliuier sms dem Landires
Hiskrminden

Dberrapend seegic b den
50 Kilomsfern der  Prawes

Y Baenkbam-

o Lk
vom 034506 DBeb den Man.
nern geb es dber die 53 Kilo-
meter weder pinen starken
Komkusrenshasmpl, din bai-
thias Berkemeser (Nechem.-
Eversen) far sch entscheiden
konnbe. Er siegle mat 303,32
Shisin it vedbmssaste da-
mil seing guis Dedl aus dess
Varjahs um @her funf Miem.
ien

Die 15 rlor Bwa e
Frauin konite Sesemi Siepler
|MEL Brakell, die Vorjahres.
mieqerm der Zehm- Hllnmn'm
i, b der ol won 1:56:7
Stumden Ide sich Lllh-n.h.n.lﬂ.u
Bei den Minwem shegie der
Hachwurchslauler
Fredsn (LG Sclleng),
der Spizeseeil von  133:38
Shenden aul dem 15 Kilome-
iem eim herousrsgendes Er
el wrzinlte

Bei der 25-Kilometer-\Wer
tung lur die Schuberinmesn -
rang Lea Alhers [Warbnnger

kllupdlc n}dmcm ihre Zett aus
dem Vorjshr, mdem se such
dinn Sutis gewann, sehe gut as
Die  solle  Ledstung b
streichit ihr besnnderes Takent

Inshesondere vom Lea Al

bars, Dunsis Froiso und dess

Dernis Frete, Debesay Gebreyons und Markus Speeker, Sleger der 25-Kilomeber -Sarie.

PP i B DeRR

Marje ABsars, Carcdn Péppe und Simane Skepler [von Anksd, Siegerinnen der 25-Kilnmeter-Sarie,

Zoehe-Kilsmetes.Shsgor  Mal-
thias Berkemeier, i zu den
sehr jungen Sportiern gebio-
miei, wind msan asch in Tukusli
moch vhele welleron Besipes-
Ben erleben dirfen.

Bei dem Schilern hat bam-
mmlian Helpensten (DJK Adler
Hrakel| mit 1:522% in elnes
Uberragesden Leil den ersien
Platz belegen

Auch bei den Walkern gab
€5 i deesem Jahr eine starke

Tedmshme und tolle Drgebnes.
e st chen Frovuen singbe e
din 50 Kikoms Sirecks

Christisse  Gadlarl  |Symirise|
muit der Zeit vom 53700 Stun.
den. Die Zeit ihres Yorjahres
wwe clalssi

meechh it Gl il Misanien.
[ne lange Strecke bei den

Mannern kommie Udo Beuster

{Symeisa) in 54207 Standen

Piir sbeh enischebdes Auch o
kecamie peoch sesme Siegespe
aus dem Vorjshr upteriosten
Badm Walliess Gber 25 K-
moban Seagle Amnethe Roth-
mamm {P5Y Holeminden) il
LAAIE Stundden, Dhe Sene bei
den Mannem komnte Martin
Schider LG Solling]  mit
3:00:25 Stunden gewinmen,
Trotz der hauhg schneerem
Bedingungen sind auf fast al-
len Strecken wieder bessere
Zeien als im Yorjahr emeichi
wurden,  Hermusragend  war
auch die Teilnshme der B
Lriw bmacpusrbru won Sym-
rise w\lud L‘I‘Nclf'PTj:f ma‘r'{:-
M\unrunﬂ‘ konnbe dres Ge

auch 1I|r' quhen Lawiengetinis:
s der Vereine s dem Kreis
Higier, die allean Hal des
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rwill Gesamisiege orimgen
konmien. Die 'HI’LSrnr'“‘:v
sher wieder bewiesen, dess
viehen Freipeitsportlem
gube  Mbglichkell oam
portireibem im einer follen
Gememschalt gehaten wird
Im Amschinss am dhe Serie
kidnzen daber aoch die regel-

malligen Tramingseeien des
- en rom | Wini-
termachen® genwits werden

Alle Ergebnisse der Wimier-
laulzerie gibl es unier: www.
pe-halzminden de

Deer Dank des Veranstallers
gilt pecli dor Sladt Holemin-
den und dem Kressporiburd.
die= mit der Il-efrllmilun l]l'r
Spertaslac:
B din Grunlage lur< i
reifessde  und hodt'uhmdt'
Sportweranstaltung in der Re
i st




laufend aktiv mit dem PSV Holzminden - faufendaktiv mit dem PSV Holzminden - laufend aktivmitdem PSW Holzminden

LOKALER SPORT

£*500.000. Kilometer fillt am kommenden Sonnabend

LOKALER SPORT

PSV-Winterfaufserie / Wer wird diesen Rekord fir sich verbuchen kinnen?

POt

Gaspannt wartet das Liuferfeid auf don Stan. Wer wird den oy

HOLIMINDEN (rl. Am Kommor:

wom Jabr wn Jahr weller ge-
siegen. An den bisherigen
wher

Zahl der Walkor und dor hohe
Apteil wvon  Teiloehmanden,

i mit Preode am Spost in dor
Gemeinschaft aned mit Stoke
il i eyponie Leistuag dio
Linllinike Shenquaem.

LAlle, die apch die Preuds

hin simd negh werbere secha

Biartmighchkesten l]ogv'bm

Dsdurch it e anch bei sinem

Tedlnahmen au eneichen,

faufend aktiv mitdem P3Y Holzminden - laufend aktivmitdem PEV Holzminden - Taufend alktiv mit dem PSY Holzminden
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LOKALER SPORT

- Perfekter Start in die Wintersaison

MONTAG, 1% ROVEMBER 2018

Wl "'-I

|
. |
ey

320 Sportler beim Start der Winterlaufserie des PSY Holzminden / Lauf-Event fir Jedermann

HOLIHIRDEN {|bo). Uher sinen
pezfekien Star in thie mitther-
walbe M. Winterlaulsorie
konpden sich am Sonnaboenids
nachimiltsy die Organisatoren
dies PSV Holzmindon fraun.
220 Lauder wnd Walkor ginigen
an den Start dbser dowd @nger
schiediiche  Strecken  Filnl,
zehn und 0 Kilomeier stan-
den aul dem Programm und
jedar S3arter versachie dabwel,
seimen  vigemon  Ansprichon
el watdsen, Die Badin-
gunpen dalls wanen nahces
periekt Peirus teschesio den
Sportdern bedtos Lanfwettorn
und die Ehrenamilichen des
P5Y antor Loitusg von Fach-
wash Andreas  Kopp  surgien
ormeut Hir eine perfekbe Orga-
nsation

Heretis pum 34, Mal Wy der
FSY Holeminden Liufsrinnon
und  Liufer allor Lébstungs-
Elasarty wu sedned Winlerkaul-
b vin, Bt von Edgar Bet-
bermane, def auckh kn diesem
Jahr wheder mit am Starl war,
Fiie sines damals noch . reche
Sherschaubare  Lbidorschar
Imitiiert, st sich die FSV-Win-
tarlaalseris mitkerweils T -
et Bl wold b diee Gronidon
dirs Kretwrs kinaos bekannieon
sporidichen  Goofivneacstal-
Fumg entwickelk S0 kommes

Perlektes Lastwetter spendinric
mpelitiadoge Started il s
Mordbesson, cdem Caofirawem

{aiftingen, Warburg, Pades
bors ufnl Lesage. Aach das

Dnnis Frede war der schneliste Fond-Kilemeter-Lbufer. Er war
nach 18224 Minuten wheder im Dl

Lentin{papekingm  ml  Bunl
yrmschl, Ambaionieis Lo
temjdger® gehon  pemeinsam
mal Hobiby- snd Gessndhests-
laaferm und Wallkern &n don
art. Und dabei gibl es keine
AllFsbigroraungen.  Wedes
nach urlem noch nack obsn
Ho war boim dissjdhrigen Aui-
takibsid neben  rabbochen
Jugendlichen  atich  der
Bd-jakrge Engolbort Milller
voms TSY Warzen am Sta
JIHgies  eble  Spekirem
machi wnsene Laidvesansial-
tumig ams® frowl sich dor Fach-
wiar] din PEY, Andreas Kopg
Wi bicten allen Albers- aned
Lojstunguklasiemn alagifo-
chsirmnad Stiecken an. * so Kopp
woplter. 1o dlsemom Jabr peilen

dig Veranstalior 1400 e
V50 Laufkibemedor an. [a-
bl gl damnn  awch  der

HELHHE. Klicmetor kh det G
schichie dor  Wintelauteris
<elaufen® worden.  Das st
e Lanl, swilfeinhalls mal um
die Erdhe, Eine groflartge Lsis-
tumg,®  frowl sich  Androas
Kapp: In dem Zxsammenhang
spricht der Fachwar allen
Hellorn ein qrofias Lob ags
50 g Verapstaltuesg it o
e o Heraesfondesung i
alls  Ehfonansilsthioo, * Wl
Kopp. Dem Barlen Korn von
scht Leuten stahen b Bedar

Petius den Teilnehmanden nam $art der 34, Winterlaufserie. L=

0 it MMElicde des PRV
Hir die Urganksation par Soite.  Bedngungen  biefen,”  wer-
_Gemednsam  wordon  wir speichl der Fachward fiar die
aachi ki den kemmonden  Winletbaulsotie des PS5V

Lhalen usuden Caste bisto

Wartin Schdber won der LG Solfmg war der schnefizte Walioer auf der
Flint. Kidamator Dating, e
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LOKALER SPORT

DIENSTAG, 13, NOVEMBER 2018

Der PSV Holzminden freut sich auf seine Giste

Leichtathletik / Winterlaufserie beginnt am 17. November

HOLZHIMDEN (). Zum 34, Mal
tihrt dor FEV Holemindon in
dbogem Saht saine Winletlal -
sene aus. Die Tellnehmenden
kommen nichi pur aus Holz-
minden, Sporlerinnen  und
Sportler aus den Krelsen Han-
nover, Hamaln, Paderborn,
Lippe, Hoxter, Northeim, G-
tingen wwd Ksssel nehmin re-
gelmaliy den Weg nach Hole-
mindern ol sich und frewm
sich dber dee schbnen Sire-
cken am und im Solling. die
der PSY worboroitet hat. Im
Movember 1984 el der erste
Starischiss sy diesar beliah-
ten  Laufveranstaliung,  die
recht schnoll von Jahr zu Jahr
qrifer und in hrem Angebol
umiangreicher wurde. Stren-
o Winler mit vial Schnes;
Frosi und Eis sowie einbge
Stirme, aber auch milde Win-
tor hatsrn dio Lauter und Wal-
ker und das grobe Crgania-
tions-Team erlebi.

In don letzten Jahren war
Schoee, Eis und Frost wih-
rend ditf Liule fochl sellen,
was den Sporilemn und dem
Veranstaltor sehr  entgegen
kam, Fast 15000 Kilomeler
habon die Stapter an den olf
Terminen in der letzion Serie
bewilthgt. Andreas Kopp vom
Onpanisalionsteam  fechnel
damil, dass dieser Wert in der
anstehenden Laufserie weilar
aestebgent werden kann, Abar
fir das  On Isstinmst

An die beeindrickende Kulisse vom letzten Lauftag der 52 Wintorlautsorie mbchbe dor P5Y auch mit dor 34, Serie ankn(pfen.

wrster Stelle, JWir freven uns
iber pedin, der Loine Striscke
erfolgreich  bewdltigt®, st
Kopp, Dabei denkt er an din
wielén zufriedenen Gesichier,
dbe pnmer die Ziellinie Gber.
queren, was in den 33 Jahren
In der Vergangenheit schon
dber 40000 Spodilerinnen wnd
Sportler gemacht hicben

Aun Sennabend, 17, Novem-
bét, wind um 1430 Ubr die

stehl die Leistung nichl an

Winterlaudserie g D
Anmeldevorfaliren 51 unter

www. psy-holeminden.de e
dftnet und unter der Mailad-
messe  pEvewinberaufserie@t.
online.de sind direkt Anmel-
dungen miglich,

Das Drganiationsiean
stelt betelt und freut sich
schop, wie alle Laui- und
Walkhungrigen, aul den ors-
ten Startschuss. Genau wie m
Vorjahr sind Sirecken dber
tanf, rohn und 20 Kilometer
worthanden. Fir das Walken
tanf und zehn Kilometes, Zur

Teilnahme an dor Senenwer-
tung muss dis jeweilige Sie-
cke an [onf der olf Termine
bewaltigt werden

e Wintertanisesio des PEY
bigtet fir alle Altersklassen,
vam Schibor bis zum ailoren
Eporiler, M erfahrene Liules,
Jogger,  Laufeinsteiger  und
Walker, Startméglichkeilen
Dias schimar an diesor Serio ist,
hiwr tréffon sich Jahs {ir Jahr
Breftonsportier mit  Spiteen-
sporilem der Region, die ge-

Berichte von der PSV Winterlaufserie 2017/2018

mainsam an den Start gehen
Drarum s Mol auch e Lauf-
antinger und Unenischipsse.
ne: Sportkleidung an, anmed-
den und mimacheon]  Auch
der Starl an nur elnem Veran-
staltingstag st moalich

Obungsgelinde gesporrt

Difie ¢lf Lauftormine dos PSV
gehen vom 17, MNowember
tber don Degember bis sum
12 Januar hinvin. Die Veran-
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T

altung findet im Bereich der
Sportanlagen [Stadivn} an der
LiebigsiraBe in Holeminden
statt. Am Erddinunegstiag cdes
Winterlaufserie wind es nicht
iber das Ubungegelinde der
Bundeswehr gehen, aber o
kinnen donnoch alle Strecken
gelaufon werden in der Vari-
ante 10 Kiometer abs pwet mal
fiind vl e 20 Kilamaeter mit
alesnativer  Streckendithrung
sber idie alle Enbeckor Sira-
De,



Winterlaufserie startet mit neuem Rekord &%

HOLZMINDEN (tp). .Es ist eine
riesige Freude zu sehen, wie
die Winterlaufserie von Jahr
zu Jahr weiterbestehl”, sagte
Edgar Bettermann (PSV Holz-
minden) nach seinem Fiinf-Ki-
lometer-Lauf. Am Sonnabend
startete namlich bereits zum
33. Mal die Winterlaufserie
des PSV Holzminden im Holz-
mindener Liebigstadion. Da-
bei gingen nsgesamt 215
Laufer und Walker sdmtlicher
Altersklassen und Regionen
an den Start, was absoluter
Rekord ist. .Wir haben ein
bunt gemischtes Feld. Auer-
dem verbuchen wir groBe Pra-
senz aus dem Raum Hoxter,
da der HLC Hoxter neben den
Betriebssportleams der stirks-
te Gastverein ist”, erfreute
sich Organisationschef Andre-
~as Kopp. Zugleich betonte er,
wie stolz der Verein beziglich
‘der hohen Teilnehmerzahl
|und Reichweite sel. So seien
sogar Laufer aus Bad Miinder,
Paderborn, Hannover, Lemgo
und ‘weiteren Stadten dabei
‘gewesen.

Grund zur Freude hatte
auch Edgar Bettermann, da er,
der einstige Initiator, sprich
der  Vater der Winterlaufse-
rie’ G5t lch habe die Serie
vor 33 Jahren ins Leben geru-
fen, Daher macht es mich nur
stolz, dass sie bis heute wei-
tergefihrt wird®, verriet er.
Uber 17 Jahre leitete Better-
mann die Winterlaufserie per-
sonlich. Seil einigen Jahren
blieb er der Serie nun als Teil-
nehmer treu. Im stolzem Alter
von 82 Jahren war er jedoch
nicht der dlteste Liufer. Mit
einer phinomenalen Zeit von
37,15 Minuten absolvierte
namlich der 83-jahrige Wil-

215 Laufer gehen

Der Startblock im 1

helm Wehrmann (PSV Holz-
minden) die Fianf-Kilometer-
Strecke. Bei den Damen
schaffte Margot Lange (PSV
Holzminden) als dlteste Wal-
kerin mit 76 Jahren ebenfalls
die Fiini-Kilometer-Strecke in
rund 43 Minuten.

Fiir die offizielle Zeitnahme
waren Winterserienlauf-Urge-
stein. Wemer Gollicke und
Sandra Micus zustindig, die
schon nach 19,58 Minuten un-
ter grofiem Applaus mit Den-
nis Freise (AG Solling) den
ersten und schnellsten Laufer
fiber [inf

Kleck (TuS Ameluxen) mit
22,58 Minuten, die nach ih-
rem Lauf im TAH-Interview
sagte: ,Ich bin zwar total ka-
putt, aber es ist ein riesiges
Gefiihl und man ist total stolz,
‘wenn man es geschallt hat”.
Melina Képpek (Delligs-

3

umfasshe Gber 200 Sporttreibende.

verriet: JIn den Anfangen gab
es nur 20-Kilometer-Serien.
Heute ist das Tellnehmerfeld
viel breiter und die meisten
Teilnehmenden wéhlen die
Fiinf-Kilometer-Distanz *.

Selbst lauft er nicht mehr,
AT ot ar st

1 gs
er §C) erlief mit 43,32 Minu-
ten eine unglaubliche Zeit
und wurde die schnellste Frau
der * Zehn-Kilometer-Strecke.
Schnellster Mann auf selbiger
Distanz war Matthiss Berke-
meier (TV Jahn Bad Driburg)
mit starken 38,34 Minuten.

Zei Wemer Goli-

ten. Schneliste der Damen
war; die 17-jihrige Helena

cke ist schon seit Beginn der
Winterlaufserie . dabel aund

seit acht Jahren als Strecken-
fihrer.

Groflen Applaus gab es
nochmal beim Einfauf des
jungsten Laufers Moritz Hel-
penstein [DJK Adler Brakel),
der mit acht Jahren in 27,41
Minuteén sogar seinen Vater
Bornd Overmohle iber finf
Kilometer hinter sich lieB.
Aufgrund seines jungen Al-

bei der 33. Auflage im Liebigstadion an den Start

ters fallt Moritz, mach Richtli-
nien des DLV, aus der allge-
meinen Wertung  allerdings
heraus.

Zur Belohnung und Star-
kung gab es nach dem Lauf
fiir alle Teilnehmer warmen
Kaffee, Tee und viele Lecke-
reien, da auch hier der PSV
Holzminden an alles gedacht
hatte. ,Die Leute werden bel
uns sehr gut betreut, daher
werden es auch immer mehr.
Wahrend dieser Wi

FOTOS: T

Bis zum 18. Januar wird es
auf die kommenden Sonn-
abende und Sonnlage verteill,
zehn weitere Liufe geben,
Die Distanzen betragen dabei
stets 5-,10- und 25 ler
im Laufen, sowie und
zehn Kilometer im Walken.
Nur die Laufer, die mindes-
tens  fiinfmal teilnehmen,
kommen in die Abschlusswer-
tung und werden bei der Sie= |
gerehrung beriickeichtig. Fir
Edgar B war die

rie werden wir den 40.000
Teilnehmer, den 30.000 Mann
und die 10,000 Frau registrie-
rén, was uns riesig freut”, ver-
riet Andreas Kopp.

Pressebericht 20171130 03 zur 33. PSV Winterlaufserie

Devise ohnehin schon klar
«Solange ich laufen kann,
bleibe ich dabel. Wenn ich
nicht mehr laufen kann, dann,
walke ich®,

243 Teilnehmer starten bei schénem Wetter zum 2. Lauf der WLS

10.000

Lauferin geehrt

HOLZMINDEN (r). Einen beson-
deren Hhepunkt konnte die 33,
Winterlaufserie des PSV Holz-
minden schon am zweiten Ver-
anstaltungstag erleben. Lena-
Alicia Hettling Gberguerte als
10.000 Frau in der Geschichte
der Laufserie die Ziellinie im
Liebigstadion in Holzminden.
Nicht nur die junge Sportlerin,
die in der Altersklasse W20
|auft, freute sich Gber diesen
Rekord. Auch far den PSV ist die
Sportveranstaltung ein beson-
deres Ereignis und eine Aner-
kennunag fiir den von Edgar Bet-
termann ins Leben gerufenen
grofiten Leichtathletiktermin im
Weserbergland. Fiir die ist Le-
na-Alicia Hettling ein gutes Bei-
spiel. Sie tritt, wie circa ein Drit-
tel der Teilnehmenden, erstmals
bei der Serie an. Bis Serienende
gibt es noch neun Lauftermine,
und der nachste Rekord ist
schon programmiert. An einem
der nachsten Lauftage wird der
PSV dann den Mann ehren kdn-
nen, der als 30.000, die Ziellinie
(berqueren wird. FOTO: KOPP

33. PSV Winterlaufserie am 25. November 2017
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DONNERSTAG, 28. DEZEMBER 2017

LOKALER SPORT

Der 40.000 Sportler geht ins Ziel

Anmeldungen sind noch moglich / Die Winterlaufserie des PSV-Holzminden geht im neuen Jahr weiter

HOLZMINDEN [r/fhm). Auch bel
den vergangenen acht Liulen
waren die Bedingungen der
Winterlaufsoufserie des PSV
Holrminden nicht immer win-
terlich, Sonnenschein war sel-
ten und der weiche Unter-
grund  machte die Laufserie
zum grofien Crosslauf im We-
serbergland, Die 1.262 Sport-
ler, die bisher an den Hinzel-
veranstaltungen beteiligt ha-
ben, werden sich aber be-
stimmt auch bel den latzten
drel  Terminen noch dber
Crosslaufbedingunen fneuen.
Am 6. Januar um 1430 Uhr
fillt der mAchste Startschuss,
nach einer Kurzen Andacht
mit dem _Spornseelsorger®
des PSV, Christian Bode. Wei-
tere owei Starts lolgen am 7
Januar um 930 Uhr und am

e

Zinteinlauf von Thomas Riess als 40.000 Sportler,

13. Januar um §4:30 Uhr. Am
6. Januar. weoden sich die
Lautbegeisterten dazu noch
aufteilen miltssen.  Fast zait-
gleich startet in bel dem be-
freundeten  Verein  Nonstop
Uira Brakel der Jahreswech-
sellauf als Teil der OWL-Lauf-
serle, was in diesem Jahr ka-
fendarisch nicht 7o vermeiden
war. Dar PSV  Holzminden
halft aber dareul, dass die
Sportbegelsierten  sus  dem
Kreds Hbsder dann am 7. Janu-
ar wieder in Holfminden an-
rirlen.

1684 Hel der ersie Stari-
schuss zu  dieser belieblan

Laufveranstaltung, Ober die
Jahre hinweg hat sie sich xm
einer Laufveranstaltung mit
vielfaltigem Streckenangebot
gemauser!. Liufer aus ganz

Sidniedersachzen, Ostwaatfa.
len und Nordhessen muizen
die Serie, um gut dber den
Winter su kommen: Ein be-
sonderer Hohepunkt war in
diesem Jahr die Bogrifung
der 10.000 Frau (Lana Het-
ling), des 30,000 Mannes (Mi-
chael Vauth, Mon Stop Ultra
Brakel) und das 40.000 Spart-
lers (Thomas Riess, Radspart
Hochsolling), als diese die
Ziellinie §m  Lishigstadion
iherquartan.

Bel dér Serie frefien sich
Anfinger und Sporterfahrane,
Jungumd Alt, und jogogen auf
walken gemeinsam. Wer sich
durch Bewequng an frischer
Luft gesund erhalten mdchte,
ist hier gensuso gut aufgeho-
ban wie die ambitionierten
Sportler der Region. Auch die
guten Vorsdtze fir 2018, .ich
michte mehr Sport treiben®,
kinonen  schnell umgesetz!
warden. Nach der Serie ste-
hen die teilnehmenden: Verei-
ne auch gern berell, Landinte-
resalerte weiter in thr Angebot

2  inteqrieren.  Finvelstarts
sind moch an den Veranstal-
tungstagen am 6, 7., und 13,
Januar méglich, Informatio-
nen ond Anmeldemdbglichloei-
ten - sur Serie gibt es auf der
Homepage des PSV wwa
psv-holzminden.de.

Momantan kinnen die be-
sonders heravsragenden Er-
gebnisse bel den 20 Kilome-
fem von Jom Hesse, Delligser
SC, und Larg Meter vom PV
Helbrminden erwibnt werden.
Beide haben auch in der Var-
gangenheit schon haufig -
wigsen, dass sle 2 den
sehpellten Langstrecken-
spurtler der Region gehbren.
Anch bai den zehn Kilometem
gibt es tolle Lekstungen der
von Motthiss Berkemedor aus
Nieheim und Thomas Beler
vom MTV Mainrholzen. Bei
den Frauen sind die heransra-
genden Ergebaisse von Maoli-
na Képpelmann, Delligser 3C,
und Marie Albers, Warburger
SV, fiber zehn Kilomater o ar-
wiihnen.

Daneben warten auch junge
Sportler bei den finl Kilome-
termm wie Helena Kleck, TuS
Amelunxen, Lea Albors aus
Warburg,  Jan-Erik Wage-
mann; LC Paderborn, und
Dennis Fratse, LG Solling, mit
toflen  Leistungen aul. Jan-
Erik ist mit einer Zeit auch der
schneflsie Liufer der Serie.

Beim Walken dber zehn Ki-
lometer fihren momentan El-
ke Tomcryk bel den Frauen
und Udo Beuster, beide vom
Lauftrefl Symrise, die Serie
an.
Boi den finl Kilometern
tiihrt  unerreichiar - Martin
Schiiler von der LG Salling.
Die Kenkurrens bet den Frau-
en wird dominieri von Antje
Meese, Symrise. Aber ont-
schinden ist in der Serdenwar-
tng noch nichts. Erfahrungs-
gemial  bergiten  sich  die
Sportler gut auf die letrfen
drel Veranstaltungen vor und
haben schon hiullg kurz vor
dem Serienende Bestzeiton
aufgestellt.

Submenu

o Bilder



http://psv-holzminden.de/?PSV_Winterlaufserie:TAH%2FPresse:Bilder




